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Behandlungskosten Diabetes Typ 2 oo
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CODE 2-Studie

(Costs of Diabetes in Europe — Type 2; Stand 1998)

: OAD 2%
Krankheit Insulin 5%
Reha 9% |

Ambulant 14%/>

Krankenhaus
50%
Andere
Medikament
20%
Andere Studien kommen zu ahnlichen Ergebnissen.




Wo liegen Einsparpotentiale? ot
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* Verringerung der immmens hohen Krankenhauskosten?

=» Spatfolgen durch Schulung und Motivation
vorbeugen?

Erfolg stellt sich erst in 10 — 20 Jahren ein!

« Verringerung der vergleichsweise geringen
Medikamentenkosten?

= Innovative Medikamente zu teuer?
Aber: Erfolge kurzfristig erzielbar!

=» Therapiestand der 80er Jahre!
Und dann? Siehe oben!



Wdrttemberg e. V.

Ursachen? s

* Lebenserwartung steigt.
« Geburtenrate sinkt.
= Anteil der (teuren) Alteren wachst stark.

e Chronische (Alters-) Krankheiten auch schon bei
Jungeren.

* Neuentwicklung von Medikamente bedeutet hohe
Forschungskosten, die auf dem Markt hereingeholt
werden mussen.
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Aufgaben und Ziele

Bestmaogliche medizinische Versorgung.
Bestmdgliche Betreuung der Diabetiker:
= Selbsthilfe.

= Regionale und Landesdiabetikertage.
= Offentlichkeitsarbeit.

Wahrnehmung der politischen Interessen.
 Usw.
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Landesverband Baden-Wiurttemberg caetun

« Ca. 150 Selbsthilfegruppen.
« Davon ca. 40 Selbsthilfegruppen fur Kinder/Eltern.
* Regionale und Landesdiabetikertage.

« Kontakte zu Arzten, Krankenhausern, ADBW,
Krankenkassen, Politik, Industrie, usw.

Bilder: Reiner Hub
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Diabetesorganisationen ol

DDB

Deutscher Diabetiker Bund
Bundesweite Patientenorganisation

BDKJ

Bund diabetischer Kinder und Jugendlicher
Patientenorganisation

DDG

Deutsche Diabetes Gesellschaft
Bundesweite Arzteorganisation

VDBD

Verband der Diabetes-Beratungs- und
Schulungsberufe in Deutschland

diabetesDE

Dachverband
(2009 gegrundet von DDG und VDBD)

DDS

Deutsche Diabetes Stiftung
Unterstltzt Diabetesforschung

Sowie weitere kleine Organisationen.
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Teststreifen s

Durch unseren Einsatz seit vielen Jahren
zuzahlungsfrei.

= 5 € Zuzahlung pro Packung entfallen!




Kurzwirksame Analoginsuline ol

Wdrttemberg e. V.

Handelsnamen:
Apidra, Humalog, Novorapid y
Einsatz bei Typ-2-Diabetes . '

e 2006: Verbot der Verordnung,
da zu teuer und kein Zusatznutzen.

« Durch unseren Einsatz kam es zu Rabattvertragen.

WWW.jupiterimages.com

= Versorgung weiterhin sichergestellt.



Kurzwirksame Analoginsuline ol

Wdrttemberg e. V.

Handelsnamen:
Apidra, Humalog, Novorapid
Einsatz bei Typ-1-Diabetes

yyA
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« 2008: Verbot der Verordnung, da zu teuer.
* Von uns erreicht: Ausnahmeregelung fur Kinder.

9. Februar 2010:

« Erneut Stellungnahmeverfahren mit dem Ziel des
Ausschlusses eingeleitet, da zu teuer und kein
Zusatznutzen. Kinder werden nicht mehr ausgespart.

= Wir bleiben am Ball!



Wer entscheidet? s

Wdrttemberg e. V.

Gemeinsamer Bundesausschuss (G-BA):

* Legt fest, welche medizinischen Leistungen
ausreichend, zweckmalfig und wirtschaftlich sind.

=>» Leistungskatalog der gesetzlichen Krankenkassen.

« Besetzt mit Vertretern der Arzte, Krankenhauser,
Krankenkassen und Patienten.

 Patienten ohne Stimmrecht!

Dieter Mohler, DDB-
Bundesvorsitzender,
vertritt die Diabetiker
Im G-BA.
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Wer erstellt Gutachten? s

Institut far Qualitat und Wirtschaftlichkeit im
Gesundheitswesen (IQWIG):

« Erstellt im Auftrag des Gemeinsamen
Bundesausschusses Gutachten.

 Bewertet den Nutzen von Arzneimitteln und
medizinischer Behandlung.
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Langwirksame Analoginsuline ofohus,
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Handelsnamen: Lantus, Levemir
Einsatz bei Typ-2-Diabetes
15.07.2010, Verordnungsausschluss:

Abgesehen von seltenen Ausnahmen nicht
verordnungsfahig solange mit Mehrkosten
verbunden.

Beschluss konnte vom DDB nicht verhindert werden.

=» Beide Hersteller haben inzwischen mit vielen
Krankenkassen Rabattvertrage geschlossen!

= Manche Kassen aber nur mit einem Hersteller.



Langwirksame Analoginsuline ofohus,

Wdrttemberg e. V.

Handelsnamen: Lantus, Levemir
Einsatz bei Typ-1-Diabetes

« 6. April 2010: Stellungnahmeverfahren eingeleitet mit
Ziel Verordnungsausschlusses: Sind abgesehen von
Ausnahmen (z. B. Allergie gegen Humaninsulin) nicht
verordnungsfahig solange sie mit Mehrkosten
verbunden sind.

=» Verfahren noch nicht abgeschlossen.
= Proteste laufen.
= Kommen ebenfalls Rabattvertrage?



Wdrttemberg e. V.

Glitazone s

Handelsnamen:
Actos, Avandia, Avandamet, Avaglim, Glustin

« 01.04.2011: Verordnungsausschluss (G-BA).

« Grunde: Den festgestellten Zusatznutzen stehen
schadliche Wirkungen gegentber. Aul3erdem gébe
es Therapiealternativen. Langzeiteffekte seien nicht
ausreichend untersucht.



Glinide
DDB LV Baden-
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Handelsnamen: Novonorm, Starlix

« 17.06.2010: Einschrankung der Verordnungsfahigkeit
(G-BA).
« Ausnahmen bei Niereninsuffizienz moglich.

Verfahren noch nicht abgeschlossen
(Stand: Juni 2011):

« Bundesgesundheitsministerium verlangt vor
abschliel3ender Prifung zusatzliche Informationen.



Bundesgesundheitsministerium ol
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« Sein gesetzlicher Auftrag ist es zu prufen, ob die

Beschllsse des G-BA rechtlich einwandfrei zustande
gekommen sind.

* Ministerium hat sich entgegen dieser Vorgabe bei
langwirksamen Analoginsulinen, Glitazonen und
Gliniden jetzt aktiv in das Verfahren eingeschaltet.

* |st dies eine Reaktion auf die anhaltenden Proteste
des Patientenverbands DDB?
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Urin- und Blutzuckerteststreifen e

« Ab 01.10.2011: Verbot der Verordnung bel
Behandlung ohne Insulin. &

Negative Folgen: .; - X '
« Mangelnde Motivation der Patienten. T

 Auch wer mit Blutzucker senkenden Tabletten
behandelt wird, muss vor Fahrtantritt seine
Fahrtauglichkeit prtufen konnen!



Cholesterinsenker Ezetimib s

Wdrttemberg e. V.

Gultig seit 24. Marz 2010:

« Darf nur noch in ganz seltenen Ausnahmeféllen
eingesetzt werden.

 Auch Diabetiker sind davon betroffen.
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Unsere Leistungen fur Sie
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« DIABETES JOURNAL Inklusive. = kk
P e

die Dialyse verhindern

Mitgliederzeitung ,,Regional®.
 Juristische Erstberatung.
« Betreuung durch Sozialreferent.

« Beratung in Versicherungsfragen durch
unabhangigen Makler.

* Begleitete Diabetikerreisen.
« Fordermitglieder bieten

p mauler” und die &
#24 Bundeskanzlerin

MeBgerate
Tips fiir Umgang
und Wartung

Typ-2-Diabetes
So funktioniert die A
Tabletten-Theranie

Interview mit Prof. Haak &

Der neue DDG-Prasident
-G iber IQWIG, ,Miet- o

Der Landesverband berichtet

Vergunstigungen beim Einkauf.
e ...und vieles mehr.




Sozialreferent Reiner Hub s

Wdrttemberg e. V.

« Ansprechpartner fur soziale Fragen.

* Sozial-Infos erstellen, aktualisieren,
versenden.

« Vortrage auf Diabetikertagen und in
Selbsthilfegruppen.

 Veroffentlichungen.
« Schwerpunkte:

Schwerbehindertenrecht,
Fuhrerschein, Versicherungen ....
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Werden Sie Mitglied! el

« Jahresbeitrag 48 €.
= Gerade 4 € pro Monat!
« In Hartefallen reduzierter Beitrag.
« Starken Sie unseren Einsatz fur den Diabetes!

Deshalb:
Werden Sie Mitglied!

* In Baden-Wdirttemberg gibt es ca. 800 000
Diabetiker. Ca. 5 500 sind Mitglied. Sie auch?

Wo iIst der Rest?



Wdrttemberg e. V.

Wer nicht Mitglied ist ..... Jefohus

..... erklart sich mit der derzeitigen
Gesundheltspolitik einverstanden!

Deshalb:
Werden Sie Mitglied!



Was wire, wenn ..... e

Wdrttemberg e. V.

..... unsere Erfolge nur unseren
Mitgliedern zugute kamen?

« Keine Rabattvertrage bei Insulinanaloga.

« 5 € Zuzahlung auf jede Teststreifenpackung.

« Orthopadische Schuhe nur noch von der Stange.
 Usw.

Deshalb:
Werden Sie Mitglied!



Mitgliedsantrag? efohus,
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DDB-Beitrag
€4,-

monatlich




Sozial-Infos
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(1)
(2)

(3)
(4)
(5)
(6)

(7)
(8)

Zuzahlung, Hartefalle

Blutzuckerteststreifen,
Hilfsmittel

Abfall? - Recycling!
Schwerbehinderung
Stral3enverkehr

Auslandsreisen,
Reisekrankenvers.

Das ist mein gutes
Recht

Mehrsprachige arztliche

Bescheinigung

(9)

(10)
(11)
(12)

(13)

(14)
(15)
(16)

Kinder, Jugendliche,
Junge Erwachsene

Steuern sparen
Pflegeversicherung

Private
Krankenversicherung

Info fUr Kindergarten
und Schule

Sozialhilfe

Versicherungen

Soz. Grundsicherung

DEUTSCHER DIABETIKER BUND

A

HILFE BEI
SOZIALEN
FRAGEN




Vielen Dank



