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DEUTSCHER DIABETIKER BUND

Landesverband Baden-Wiirttemberg e. V.
Bezirksverband Freiburg

DialetiGer im Gesprach

| 4
1. HalGjakr 2010 ! "‘

Liebe Mitglieder des Deutschen Diabetikerbundes, liebe Interessierte!

Wir laden Sie herzlich ein zu unseren offenen Diabetikertreffen und Vortragen.

Begegnen Sie Menschen mit Typ 1 bzw. Typ 2 Diabetes und kommen Sie ins Gesprach mit ,alten Hasen*
und ,neu Entdeckten“ mit unterschiedlichen Therapien. Tauschen Sie sich Uber alle Fragen zum Diabetes
und Uber lhre Erfahrungen aus und nehmen Sie die neuesten Informationen mit nach Hause. (siehe Vortrage

und Termine!)

Achtung! Neues Stammtischlokal ab 2010!!

,GASTHAUS SCHUTZEN*“ Schiitzenallee 12, 79102 Freiburg

Der ,Schitzen® befindet sich im Stadtteil Wiehre, Ndhe Einkaufszentrum ,ZO" bzw. alter

Messplatz

==] StraBenbahnlinie 1 Richtung Littenweiler — Haltestelle ,,Maria-Hilf-Kirche*

= Mit dem PKW vor dem Tunnel links einordnen Richtung Littenweiler/ FuBballstadion, in
der SchwarzwaldstraBBe erste Abzweigung rechts (direkt vor der Shelltankstelle)

® Kostenlose Parkplatze vorhanden.

Termine bitte vormerken! /

09. Febr.
10. Febr.

02. Marz
06. April
04. Mai
01. Juni
04. Juli
06. Juli

Stammtisch ab 18.30 Uhr
Vortrag ,,Diabetes mellitus“ Biirgerhaus Seepark siehe Riickseite!
Stammtisch ab 18.30 Uhr
Stammtisch ab 18.30 Uhr
Vortrag im Holderlesaal Barmer Ersatzkasse  siehe Riickseite!
Stammtisch ab 18.30 Uhr
Diabetestour 2010  Neue Messe Freiburg  siehe Riickseite!
Stammtisch ab 18.30 Uhr




= y .,
Naheres zum Vortrag am 04. Mai 2010 ,‘3 ."a,
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Dienstag, den 04. Mai 2010 um 19.00 Uhr

,»Auch mit Diabetes gut zu FuB- was versteht man unter dem ,,Diabetischen
FuBsyndrom? Wie kann ich vorbeugen? Welche FuBpflege ist fir mich die richtige?“

Referent: N.N. (1. Teil: arztlicher Vortrag)

Referentin: Frau Evelyn Albrecht, Podologin, Teningen (2. Teil: Richtige FuBpflege)

Ort: Holderlesaal Barmer Ersatzkasse Heinrich-von-Stephan-StraBBe 5, Freiburg
4. OG, Gebéaudeeingang von hinten, Aufzug vorhanden w
VAG StraBenbahn Linien 3 od. 5, Bus v. Hauptbahnhof z.B. Linie 7802 )

Haltestelle: Heinrich- von- Stephan-StraBe /&%

Weitere Termine

Mittwoch, den 10.Februar 2010 um 19.00 Uhr Vortrag im Birgerhaus Seepark
,Diabetes mellitus“ Veranstalter: Arztforum Freiburg / Eintritt frei

Sonntag, den 04. Juli 2010 von 9.00 bis 16.00 Uhr ,.diabetestour® Neue Messe Freiburg
Am 4. Juli kommt die ,diabetestour” zum ersten Mal nach Freiburg. Wir weisen Sie bereits heute auf diesen
Informationstag rund um das Thema Diabetes in der Neuen Messe Freiburg, Halle 3-4 hin.

Die ,diabetestourin Freiburg wird organisiert vom Kirchheim-Verlag (u. a. ,Diabetes-Journal“ u. ,,Der
Nierenpatient”) und dem Hannover Congress Centrum in Kooperation mit:

Diabetologen und Experten aus der Umgebung, Apothekern, Diabetesberaterinnen und Podologen,
Selbsthilfegruppen und Fachverbanden. Selbstverstandlich wird auch der Deutsche Diabetikerbund, LV

Baden Wirttemberg préasent sein.

Eintritt: Kinder unter 15 Jahre haben freien Eintritt. FUr Diabetes-Journal-Abonnenten und Mitglieder des Deutschen Diabetiker
Bundes ist der Eintritt frei.

Weitere Infos im Internet unter www.diabetestour.de  und zu gegebener Zeit in der Tagespresse!

Sportangebote fiir Typ 2 Diabetiker

v Mittwochnachmittag um 14.00 Uhr
Im Vereinsheim der SG Landwasser, Am Moosweiher
Ansprechpartner: Dr. Sedlak Tel. 0761 /13 37 37

v Mittwochabend um 18.15 Uhr — 19.15 Uhr Diabetiker-Sportgruppe
PTSV Jahn, Karl-Burg- Halle, SchwarzwaldstraBe 187, Schnupperabend mdglich
Ansprechpartner: Herr Wangler Tel. 0761 / 44 53 85
PTSV Geschéftsstelle Tel. 0761/3 7980 Mo.Die.Mi.Fr. 8:30 — 11.30 Uhr

| DDB- Bezirksverband Freiburg

v 1. Vorsitzende Karin Herr , Au b. Freiburg Tel. 0761 - 404946
v stellv. Vorsitzende Helga Ziser, Ihringen Tel. 07668 - 902520
v Schatzmeister Natascha Gliick, Schallstadt Tel. 07664 - 615090
v 1. Beisitzer Giinter Reisch, Denzlingen Tel. 07666 — 610950
v 2. Beisitzerin Renate Braunschweig- Ullmann

| Weitere Selbsthilfegruppen |

v Selbsthilfegruppe fir Eltern diabetischer Kinder:
Bitte erfragen im SPATZ — INFOBURO, Mathildenstr. 1, Univ.-Kinderklinik Freiburg
Tel. 0761/ 270 — 4482 www.spatz-ev.de -- e-mail: spatz@uniklinik-freiburg.de

v Insuliner Freiburg/ Markgréflerland (Typ 1 Diabetiker):
Termine f. Treffen bitte erfragen bei
Ginther Winterhalder, Weiherweg 6a, 79219 Staufen ,Tel.07633/ 50871

| Férdermitglieder des DDB Bezirke Freiburg u. Brsg. Hochschwarzwald

Apotheke am Theater, Bertholdstr. 31, 79098 Freiburg Kur Apotheke, Hauptstr. 16, 79199 Kirchzarten

Fachschule f. med. FuBpflege, Sundgauallee 90, 79110 Freiburg Hexental- Apotheke, Dorfstr. 5, 79249 Merzhausen
Holzmarkt-Apotheke, Kaiser- Joseph- Str. 255, 79098 Freiburg Stadt-Apotheke, Schllsselstr. 14, 79395 Neuenburg a. Rhein
Markgrafen-Apotheke, Markgrafenstr. 68, 79115 Freiburg Rhein-Apotheke, Schllsselstr. 4, 79395 Neuenburg a. Rhein

Weingarten-Apotheke, Krozinger Str. 7, 79114 Freiburg

Vielen Dank fiir die Unterstiitzung!!




