
 

 
 
Für Erwachsene: 
Ruth Moser Tel.: 0 74 41 / 3910 
 
Für Kinder und Jugendliche: 
Treffpunkt zu erfragen bei 
Heidrun Kern Tel.: 0 74 41 / 95 19 22 
 
 
 

 
 
- Erfahrungsaustausch 
- Bewältigung von Problemen 
- Akzeptanz des Lebens mit Diabetes mellitus 
- Aktuelle Information 
- Wissensvermittlung 
- Medizinische Fachvorträge 
- Geselliges Beisammensein 
 
 
 

 
am letzten Mittwoch des Monats 
um 19.45 Uhr 
in der Cafeteria Jägerhof  
Wildbader Str. 30 
in Freudenstadt 
(falls nichts anderes in der örtlichen Presse angekündigt wird) 
 
Alle Diabetiker, Angehörige und Interessierte sind 
herzlich eingeladen! 
 
 

27.01.2010 Bewegung, die Spass macht! 
  Brigitte Mast, Klinik Hohenfreudenstadt 
 
24.02.2010      Schlaganfall - Vorbeugen - Behandeln   

 das Leben geht weiter!    
Dr. K. Rademacher, KLF Freudenstadt 

 
31.03.2010 Hafer- und Bananenblues für Diabetiker 

Gisela Hogenaar, Baiersbronn 
 
28.04.2010      Oele u. deren praktische Anwendungen 
                         insbesondere bei Nervenerkrankungen 

 Martina Kitzlinger, Sulz 
 

26.05.2010 Wie wirken unsere Insuline? 
Karina Gebele, Klinik Hohenfreudenstadt 

 
30.06.2010 Medikamentencocktail – sinnvoll –gefährlich? 
 Frau Dr. med. I. Mahle, Freudenstadt 
 
28.07.2010     Diabetes und Soziales 

Ingeborg Schumann, Oberndorf  
 
25.08.2010 Sommerpause 
   
29.09.2010 Dem Diabetes auf den Zahn gefühlt. 

Dr. K. Walther, Altheim 
 
27.10.2010 Magen-Darm-Leber – der Diabetiker 
                        und sein Verdauungstrakt 
                        Dr. med. Th. Käser, Freudenstadt 
 
24.11.2010 Jahresabschluss 
 

Änderungen vorbehalten 
 
 
 
 
 



 
Die Arbeit des DDB wird unterstützt 

von Fördermitgliedern! 
 
 
 

Fördermitglieder im BV Freudenstadt sind: 
 
 
 
 

Eulen-Apotheke Mitteltal 
 

Innung für Orthopädieschuhtechnik Freudenstadt 
 

Klinik Hohenfreudenstadt 
 

Linden-Apotheke Pfalzgrafenweiler 
 

Schwarzwald-Apotheke Freudenstadt 
 

Stadt-Apotheke Dornstetten 
 

Türk-Fuss-Vital-Center Freudenstadt 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Landesverband Baden-Württemberg e.V. 
Bezirksverband Freudenstadt 237 

 
 
 
 
 
 

Selbsthilfegruppe 
für 

Diabetiker 
Kreis Freudenstadt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programm 2010 


