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JAHRESPROGRAMM  2010   JAHRESPROGRAMM  2010   JAHRESPROGRAMM  2010   JAHRESPROGRAMM  2010   ( ( ( ( Änderungen vorbehalten ) 
 

Februar,   Montag,    22 -  02- 2010 

 Mitglieder - Versammlung  mit Wahl 

18.45 Uhr 

a.) Begrüßung &  Bericht des 1. Vorsitzenden, 

b.) Entlastung des Vorstandes 

c.) Wahl des Wahlleiters/in, 

d.) Wahl des Vorstandes & Wahl  des Landes- Delegierten DDB BW. e.V. 

e.)  Verschiedenes. 

 

19.30 Uhr  : Vortrag  über: Blutzucker - Messungen  & Umgang mit Geräten 

Referentin : Frau Birgit Micheler- Pfemeter, Pharma-Beraterin Fa. Bayer – 

aus   Leverkusen 
                                                                           

März ,    Montag,   08  - 03 -2010   

19.30  Uhr  : Vortrag über :  “   Tabletten  oder  Insulin  oder ?   “ 

Referent : Dr. med.    Thomas  Hensel, Internist & Diabetologe DDG 

Leiter Schwerpunkt-Praxis Diabetologie,  aus   Schorndorf.  
 

März ,   Montag,  22-03-  2010 

19.30  Uhr  : Vortrag über: “ Herzerkrankung - Diagnostik & Behandlung“ 

Referent: Dr. med. Bernhard  Enzinger, Internist & Kardiologe, aus Göppingen 

 

April,  Montag, 12 – 04 – 2010    
19.30  Uhr  : Vortrag  über:  “ Augenerkrankung - Diagnostik & Behandlung“   

Referent: Dr. med. Albrecht  Gerstenberger,  Augenarzt    &  Oberarzt,  

Augen- Krankenhaus-    Sykehuset- Innlandet- HF, N- 2410  Elverium  aus Norwegen 

 
April,  Montag, 26 – 04 – 2010   
 19.30:  Uhr  : Vortrag  über  :“ Neue Insulin -Therapie bei Typ 1 &  Typ  2  “ 

Referentin:  Frau Dr. med. Gabriele Götz, Internistin,  Diabetologin DDG, Oberärztin &  

Leiterin   Diabetes  - Abteilung -  Kreiskrankenhaus,  Nürtingen 
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Mai,   Montag,    03 -  05 -  2010              
19.30  Uhr  :Vortrag  über:  “ Bluthochdruck – was kann ich dagegen tun ?“ 

                                                (  Neue Therapie  bei Hypertonie ) 

 Referent:  Dr. med.  Joachim Haas,  Internist,  Nephrologe,  aus  Göppingen. 
                                                                               

Mai   Montag,  10 – 05 - 2010 

19.30  Uhr: Vortrag  über:  “ Nieren- Erkrankung,  Diagnostik - Behandlung““ 

Referent:   Dr. med. Frank  Genske, Internist, Nephrologe, aus Göppingen  

 

Juni,   Montag 07 -06 – 2010 

19.30  Uhr: Vortrag über:  “ Hoher Nüchtern- Blutzucker ! 

                                                                  “Was kann man dagegen tun ?“ 

Referent:  Dr. med.  Jürgen Haspel,  Internist,  Diabetologe DDG, Oberarzt, 

                                               Diabetes  - Abteilung ,   Klinik am Eichert, Göppingen 

 

Juni,  Montag, 14– 06– 2010 

19.30  Uhr  :.Vortrag  über:  Schilddrüsen- Erkrankung , Diagnostik - Behandlung“ 

 Referent:  Dr. med. Nicolai Heise, Internist, Innere Abt.,   Helfenstein  Klinik, Geislingen 

                                            

Juni,  Montag,    28-   06-   2010 

19.00 Uhr : Diabetiker Gesprächskreis. “ Wie lebe ich mit meinem Diabetes ?“ 

Erfolge oder Schwierigkeiten. “ Moderation: Kewal Lekha ( 1.Vors. DDB - BV. Göppingen ) 

19.30 Uhr : Vortrag über:  Blutzuckermessungen & Blutzuckermessgeräte     

Referent:    Herr Dieter Kaufmann, ( Fa. Roche –Diagnostics  Mannheim ) 

Pharmaberater,  aus Westerheim 
 

Juli,  Montag,    12 – 07- 2010 

19.30  Uhr  : Vortrag über:  “ Bypass-  OP  &  Herz- Katheter-Untersuchung  “ 

Referent:  Dr. med. Jürgen Hauber, Internist, Oberarzt, Kardiologe, Innere Abt., 

   Klinik am Eichert ,  Göppingen  

    

                                     (  Sommerferien bis   Mitte  September   2010 ) 
                               



                                                                                            

                                                                                                                                                
    DEUTSCHER  DIABETIKER  BUNd 
Landesverband Baden-Württemberg e.V. ( Bezirksverband Göppingen ) 

                 

                Bezirksverband Göppingen 

                C/o  Kewal Lekha, Tobelweg  9, 

                73102 Birenbach 

    �    �    �    �  07161 / 530 82  ����0171 -285 32 09 

             (  Mo -Fr. 8.30-9.30 Uhr  &   15.30 - 16.30 Uhr ) 

                      E. Mail : lekha@t-online.de 

   Veranstaltungsort:                 

   AOK - Die Gesundheitskasse       

  Neckar-Fils                                    

  Kunden Center Göppingen           

   Rosenstraße. 22, 

  73033   Göppingen 

                                                 

 
JAHRESPROGRAMM   2010           ( Änderungen vorbehalten ) 
 

September,  Montag,  13 – 09 –  2010       

19.30 Uhr :Vortrag  über:  “ Sport &  Bewegung  für Jung & Alt “ 

Referenten:     Dr. med. Thomas  Müller,  Internist,  Nephrologe,  aus Schorndorf 

&  Frau  Petra  Müller,  Physiotherapeutin  &  Sportlehrerin,  aus  Schorndorf 

 

September, Montag, 27 -09 –  2010     

19.30  Uhr  : Vortrag  über  :“ Schmerzen  an den  Beinen  & Becken ?“ 

Referent:  Dr. med. Peter Richter,  Chefarzt ,Gefäß-Chirurgische  Abt., Klinik am 

                                                                    Eichert, Göppingen     

Oktober,    Montag, 04 -  10 -   2010     

19.30  Uhr: Vortrag über:  “  Alt werden mit Diabetes  “      

Referent : Dr. med. Walter Pflaum,  Internist und  Diabetologe DDG in  Schwerpunkt- 

Praxis  Diabetologie,  Schorndorf. 

   

Samstag  16-10-2010 ( 6. Göppinger Diabetiker Tag, Stadthalle GP ) 

 

              ( Einladung  erfolgt  rechtzeitig ! ) 
 
Oktober,    Montag,  25  - 10  -  2010     

19.30  Uhr: Vortrag über :  “  Schnarchen  &  Schlafapnoe  “  

 Referent: Dr. med. Chr. Laskowitz,   Internist, Pulmonologe,  aus Göppingen   
 

November,  Montag,  08 -  11 -  2010     

19.00 Uhr:  Diabetiker Gesprächskreis. “ Wie lebe ich mit meinem Diabetes ?“ 

Erfolge oder Schwierigkeiten. “ Moderation: Kewal Lekha ( 1.Vors. DDB - BV. Göppingen ) 

19.30 Uhr : Vortrag  über: Umgang mit Insulin   Fa.  Novo-Nordisk   

 Referent :   Herr Reinhard   Ewig,   Pharmareferent,  aus   Mainz.   
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November,    Montag,  29- 11  -   2010     

19.30  Uhr : Vortrag über :  “  Magen - &  Darm-Beschwerden   “ 

 Referent: Dr. med.  Hans Peter Schmidt, Internist, Sport-Medizin,  aus Göppingen 

 

Dezember,  Montag,  06  -  12  -  2010     

19.30  Uhr: Vortrag über :  “ Gesunde   Ernährung   “ 

                                            (  z.B. Tee  & Weihnachts- Gebäck ?  ) 

Referentin:   Fr. Sabine Spies, Dipl. Ernährungsberaterin, Diabetes - Assistentin  DDG,  

    AOK - Göppingen  ( Gesundheitszentrum  Eislingen ) 

 

Adventsfeier in Heiningen  ! ( Einladung erfolgt rechtzeitig ! ) 
 

Falls Sie noch nicht Mitglied im Deutschen Diabetiker Bund 
sind, denken Sie daran: “ Gemeinsam sind wir stärker.“ 

Anträge bekommen Sie während unseren Veranstaltungen 

oder können telefonisch bei mir angefordert werden. 

 

 

Ansprechpartner   für    weitere   Informationen : 

Kewal Lekha      Anton  Müller            Hans - Dieter Runte      

Tobelweg   9                  Zeppelinstr. 80                   Zellerstr.  2                                

73102 Birenbach         73033 Göppingen                 73054   Eislingen                         

�  07161/ 5 30  82 �  07161/ 492 73              �  07161/ 507 84 89    

                  

Bitte nehmen Sie Kenntnis  über unsere Fördermitglieder 2010. 
Sie werden sich über Ihren Besuch sehr freuen und Sie  fachkundig gerne beraten ! 
 

                                      



                                          
       DEUTSCHER  DIABETIKER  BUND 
             Landesverband Baden-Württemberg e.V. ( Bezirksverband Göppingen ) 
 

Die folgenden Firmen sind Fördermitglieder  des Deutschen Diabetiker 

Bundes, Landesverband Baden- Württemberg e.V. 

Bezirksverband    Kreis    Göppingen    (   2010 ) 

 

1.  Apotheke Heiningen Hauptstr.26,  73092  Heiningen �07161/48 24 
2.  Bähnle - Apotheke Schlaterstr. 2, 73037 Göppingen � 0800-7300337                                                      
3.  Büren - Apotheke  Marktplatz 8,   73102 Birenbach � 07161/53 607 
                                                          * 
4.   Hirsch-Apotheke Hirschplatz 2,  73035  Faurndau  �07161/9103 00 
5.  Markt- Apotheke  Wagnerstr.1,   73072  Donzdorf �07162/210 11 
6.  Markt-Apotheke Marktstr. 25,   73033 Göppingen�  07161/96 1250 
                                                       * 
7.   Schloss-Apotheke Schlossplatz 6, 73054 Eislingen � 07161/984 140 
8.  Schloss Apotheke Mittelmühlgasse1,73072Donzdorf �07162/912 340 
9.  Sonnen Apotheke StuttgarterStr.1, 73054Eislingen�07161/815  073 

                                                      * 
10. Staren-Apotheke  Bahnhofstr.2,  73092 Heiningen � 07161/4 40 14 
11. Vital - Apotheke   Bleichstr.4,    73033 Göppingen � 07161/ 74 646 

                                                   * 
12. Orthopädie-Schuhtechnik Fa. Rolf   Bloss   Hauptstr. 41, 
        73033  Göppingen      �  07161  -   724 51                                                       
13.Orthopädie-Schuhtechnik  Fa. Alexander  Maier , 
     Felix- Hollenberg -Str. 6,   73035  Göppingen  � 07161-  986 0 866  
                                                     * 
14. Orthopädie-Schuhtechnik Fa. Klaus  Rollmann Göppinger Str.25, 
                  73037    Holzheim  � 07161 -  98 46 60 
15.  Phoenix - Ambulanter    Pflegedienst      Königstr.  67,  
  73054  Eislingen �07161 -  651 04 97 ( Mobil:  0176- 220 24 745 ) 
               * 
 16.  Praxis für Podologie,   Günter  Eckle,  Bleichstr. 10/1 
              73033  Göppingen      �        07161  -  739 61 

                                                       * 
17.  Sanitätshaus   Fa.  Hartlieb   Esslinger Straße  8 
           73037 Göppingen        � 07161  -  9 10  11 0 
 
                                                                                                                                       


