
 
 

Alle Diabetiker, Angehörige und Interessierte 

sind herzlich eingeladen, 

an den Treffen teilzunehmen. 
 

 

Bevor der Diabetes Sie beherrscht – 

lernen Sie Den Diabetes Beherrschen (DDB)! 

Werden Sie Mitglied  
in Ihrem Interessenverband 

 

 
DEUTSCHER DIABETIKER BUND 

Landesverband Baden-Württemberg e. V 

 

und schließen Sie sich unseren 

Selbsthilfegruppen an. 

 Es lohnt sich für Sie und Ihre Gesundheit! 

Wir, die Betroffenen, benötigen mehr Einfluss 

auf die aktuelle Gesundheitspolitik – 

aber von ca. 13.000 Diabetikern im 

Landkreis Rastatt sind nur 317 Mitglied bei uns  

- das muss sich nachhaltig ändern, 

indem Sie Mitglied werden. 
 

Ihre Ansprechpartner: 

 

 

Für Erwachsene: 
Elke Brückel 

Hindenburgstr. 20, 76571 Gaggenau 

Telefon 0 72 25 / 7 57 09 

Fax 0 72 25 / 7 32 33 

E-Mail: diabetikerbund-brueckel@t-online.de 

 

 

Für Kinder und Jugendliche: 
Gaby Dörrer 

Eichackerstr.3 76596 Forbach 

Telefon 07228 / 3506 E-Mail: gafesa@gmx.net 

 

DIABETIKER – TREFF 
Gaggenau T e r m i n e   2010 

mittwochs 19.30Uhr im Ochsen  
Bad Rotenfels, Murgtalstr. 22 

20. Jan. Soweit die Füße tragen 

 Referentin: 

 Martina Klee-Webster 
Podologin Gaggenau 

  

 

24. Febr.! Informationen zu Zuzahlungen 

 und Rabattverträgen der 

 Krankenkassen – Probleme bei 

 der Umsetzung 

 Referentin: Tatjana Zambo, 

 Apothekerin, Gaggenau 

 

17. März Warum so viele Pillen 

Referent:  

Dr. Martin Büchler 

Internist, Diabetologe DDG, 

Rastatt 

 

21. April Sinvolle Blutzuckerkontrolle - 

Konsequenzen 
Referentin: Inge Mayer,  

Diabetesberaterin DDG, Rastatt  

 

19. Mai HbA1c – das Maß aller Dinge? 
Referent:  

Dr. Harald Menning,  

Diabetologe DDG, Rastatt 
 

16. Juni Fehlerquellen im täglichen 

Umgang mit Diabetes 

Referentin:  

 Heidi Schmidt-Schmiedebach 

Diabetesassistentin, Rastatt  

 

 

 

 

 

 

 

 

21. Juli 17.30 kleine Abendwanderung ab 

Kurpark, Musikpavillion 

anschl. Erfahrungsaustausch 

im Biergarten im Ochse 

  

August  S o m m e r p a u s e 

 
 
15. Sept. Ernährung bei Diabetes – Sinn 

und Unsinn von Diätprodukten 
 Referentin: Kristina Imlauer  

Oecotrophologin,  

AOK Mittelbaden 

 

 

20. Okt. Wir werden älter – unsere 

Gefühle auch? 

 Referent: Dr. Peter Ulrich,  

 Internist, Gernsbach   
 

 

 

17. Nov.  Die Macht der Hormone 
 Referent: Dr. Joachim Aspacher, 

Karlsruhe (angefragt) 

 

 

08 Dez.          18.30 Uhr  

 W e i h n a c h t s f e i e r  


